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Jongeren met handicap actief in ontwikkelingswerk

Mensen met een handicap in ontwikkelingslanden horen tot de allerarmste bevolkingsgroepen. Hun mensenrechten worden vaak en veel geschonden. Tien gehandicapte jongeren, 5 jongens en 5 meiden, gaan in 2008 minimaal 1500 mensen in Nederland hiervan op de hoogte brengen.

Een veeleisende en confronterende 14-daagse reis naar Ethiopië in oktober is deel van de voorbereiding. De jongeren hebben niet veel reiservaring en zijn gewend aan de goede zorg in Nederland. Toch durven zij het aan een land te bezoeken waar ondersteuning, hygiëne en aanpassingen veel minder vanzelfsprekend zijn. 

DCDD, the Dutch Coalition on Disability and Development, is initiatiefnemer van dit bijzondere project. Voor het eerst krijgen en grijpen jongeren met een handicap de kans zich actief in te zetten voor ontwikkelingssamenwerking. 

Draagvlakvergroting

Tien jongeren met een handicap tussen de 17 en 23 jaar zetten zich in voor vergroting van het draagvlak voor ontwikkelingssamenwerking voor mensen met een handicap. Eind 2008 gaan zij per persoon 150 face-to-facecontacten organiseren waarin zij vertellen over het belang van ontwikkelingssamenwerking en over de ervaringen van hun Ethiopiëreis in oktober.

De contacten kunnen bestaan uit voorlichting op scholen, maar ook uit een gesprek met een kamerlid of een ontwikkelingsorganisatie. Al voor de reis vragen de jongeren aandacht voor dit project door acties te organiseren waarmee ze geld inzamelen voor een deel van hun vliegticket. 

Nothing about us without us

Lydia la Rivière-Zijdel, voorzitter van de DCDD en zelf gehandicapt: “De positie van mensen met een handicap in ontwikkelingslanden is schrijnend. In landen waar het voor grote groepen mensen al erg moeilijk is om een menswaardig bestaan op te bouwen, hebben mensen met een handicap nog minder toegang tot elementaire levensvoorwaarden. Wie beter dan andere mensen met een handicap kunnen daar aandacht voor vragen? Mensen die weten hoe ver een kilometer in een rolstoel is en weten hoe vaak je soms een dokter of medicijnen nodig hebt. Mensen met een handicap weten hoe het is om niet ‘normaal ’mee te kunnen doen en hoe belangrijk goede scholing is. Bovendien: Nothing about us without us, zoals het motto van de DCDD luidt. 

En ten derde: Voor iedereen kan een kijkje over de grens heel relativerend zijn."
Zeer gemotiveerd

De deelnemers zijn 5 jongens en 5 meiden die tijdelijk op Werkenrode in Groesbeek wonen waar ze zich voorbereiden op een zo zelfstandig mogelijk leven in de maatschappij. Zij zijn op grond van hun motivatie geselecteerd. Het schrijven van een uitgebreide brief was deel van de selectieprocedure. Dorien Meilink van Pluryn, lokatie Werkenrode, zegt hierover: “Er wordt veel van de jongeren gevraagd. De reis zal veel indrukken opleveren, lang niet altijd comfortabel zijn en de jongeren moeten in staat zijn hun ervaringen te presenteren.” Toch waren er meer aanmeldingen dan plaatsen. Meilink: “We gaan op reis met een groep zeer gemotiveerde mensen!” Voor de jongeren op reis gaan, krijgen ze trainingen die hen voorbereiden op de reis, het land en hun taak.

De reis

De Nederlandse jongeren trekken tijdens hun reis op met 10 gehandicapte meiden en jongens uit Ethiopië. Samen bezoeken ze diverse projecten van mensen met een handicap en andere kansarme groepen. De projecten bevinden zich in en rond Addis Abeba. Daarnaast volgen ze samen weerbaarheidtrainingen en maken ze een circusvoorstelling die ze ook opvoeren.

Organisatie 

Initiatiefnemer van het project is DCDD, the Dutch Coalition on Disability and Development. DCDD constateert dat mensen met een handicap in ontwikkelingslanden onvoldoende profiteren van ontwikkelingssamenwerking. DCDD zet zich daarom in voor ontwikkelingshulp waarbij gegarandeerd aandacht is voor mensen met een handicap. DCDD is een coalitie van personen en organisaties werkzaam op of geïnteresseerd in het snijvlak van handicap en ontwikkelingssamenwerking. 

DCDD heeft Pluryn, locatie Werkenrode, benaderd om deze kar samen te trekken. Pluryn ondersteunt mensen met een handicap bij wonen, werken, leren en vrije tijd en heeft al veel ervaring met uitwisselingsreizen van gehandicapten binnen Europa. Werkenrode ziet in deze reis een unieke kans voor 10 jonge mensen met een handicap. 

Verder werken Plan Nederland, Stichting DIR en Respo International mee.

Financiering
Dit project wordt voor een belangrijk deel betaald door Xplore, het subsidieprogramma van het Ministerie van Buitenlandse Zaken voor stages en uitwisselingsprogramma’s in ontwikkelingslanden. De handicaps van de jongeren maken de reis duurder. Er is meer begeleiding nodig en de noodzaak van rust en hygiëne maakt verblijf in een hotel noodzakelijk. DCDD  heeft daarom naast Xplore ook een beroep op andere fondsen gedaan onder andere Cordaid, DeTra Exclusieve Reizen en de EmCart Groep. Jongeren en begeleiders bekostigen zelf een deel van hun ticket. Daarvoor ondernemen ze allerlei acties in hun eigen omgeving. Per persoon willen ze minstens € 500,- bijdragen. 

---------------------- einde persbericht-----------------------

Milou Liebregts en Tarik Sönmez vertellen in het bijgevoegde interview wat het voor hen betekent om mee te doen aan dit Ethiopië project.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Anke Huijboom, Coordinating-Manager DCDD, via anke.huijboom@dcdd.nl of 030-2363786
